
Téma 4 – Zoznam proteínov a škodlivých látok  

Aby si vedela aj správne prečítať zloženie produktov a aj týmto spôsobom určiť, či je 
daný produkt vhodný pre tvoje vlasy, pripravila som si pre teba zoznam proteínov a 
škodlivých látok, tak ako ich nájdeš na obaloch. 

a)Proteíny: 

Hydrolyzovaný keratín (Hydrolyzed Keratin), hodvábne proteíny (Silk Protein), pšeničné 
proteíny (Hydrolyzed Wheat Protein), ryžové proteíny (Hydrolyzed Rice Protein), kolagén 
(Hydrolyzed Collagen). 

b)Škodlivé látky: 

Sulfáty: Sodium Lauryl Sulfate (SLS), Sodium Laureth Sulfate (SLES), Sodium Myreth 
Sulfate 

Silikóny: Dimethicone, Cyclopentasiloxane, cetyl dimethicone, stearyl dimethicone 

Alkoholy: Isopropyl Alcohol, Ethanol, Alcohol denatur, Propyl alcohol, Benzyl alcohol 

Parabény: Methylparaben, Propylparaben. 

Vosky a oleje: Mineral Oil, Petrolatum. 

 

Existujú ale aj stránky, kde si vieš zloženie daného produktu aj skontrolovať. Jednoducho 
prekopíruješ celé zloženie a dostaneš výsledok, či je daný produkt vhodný alebo nie pre 
CGM. Sú to stránky: www.isitcg.com www.curlsbot.com www.curlscan.com  

 

Samozrejme sa ti zaručujem, že produkty ktoré nájdeš v mojom online shope 
www.curlycrown.at sú všetky bez akýchkoľvek škodlivlých látok a špeciálne vyrobené 
pre kučeravé vlasy a Curly Girl Metódu! 

http://www.isitcg.com/
http://www.curlsbot.com/
http://www.curlscan.com/

